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Q
uando si tratta di salute, la 
medicina e la farmaceutica 
possono contare su un alleato 
importante: la nutraceutica, 

ovvero l’incontro fertile tra la nutrizione 
e la farmaceutica, che sfrutta i principi 
nutritivi contenuti negli alimenti che 
hanno effetti benefici sulla salute. Anche 
in questo campo è dunque fondamenta-
le affidarsi a professionisti esperti e a re-
altà che abbiano una competenza solida 
e una formazione continua. È il caso di 
Kolinpharma, azienda di nutraceutica di 
Lainate, nel Milanese, che dal 2013 co-
niuga un elevatissimo livello di qualità a 
una capacità innovativa garantiti su tutta 
la filiera. 

I CAPISALDI
«Siamo una Pmi innovativa, in grado di 
fornire prodotti unici, sempre brevetta-

ti e pluricertificati», racconta Rita Pao-
la Petrelli, presidente e founder di Ko-
linpharma, azienda oggi presente in tre 
grandi aree della medicina: quella neu-
rologica, quella osteo-articolare e quel-
la uro-ginecologica. «All’interno di un 
mercato estremamente competitivo co-
me quello in cui operiamo, abbiamo nu-
merosi caratteri distintivi: il primo fra 
tutti è l’attenzione costante per la ricer-
ca e lo sviluppo e agli studi preclinici», 
prosegue Petrelli, che sottolinea anche 
l’attenzione alla formazione degli infor-
matori medico-scientifici: «Sono que-
sti gli elementi che determinano sem-
pre un colloquio molto aperto e traspa-
rente verso il nostro interlocutore, vale a 
dire il medico specialista». Per farlo, oltre 
a scegliere di investire su ciascuna risor-
sa all’interno dell’azienda, Kolinpharma 
realizza prodotti di qualità con un valore 

Kolinpharma, azienda italiana che 
da oltre 10 anni gioca da protagoni-
sta nell’ambito della nutraceutica, og-
gi conta circa 120 risorse e si muove 
nel settore dell’informazione medi-
co-scientifica coprendo tutto il territo-
rio nazionale. L’azienda è rappresenta-
ta da un Dipartimento Medico Scienti-
fico dedicato anche alla Ricerca e Svi-
luppo, cuore pulsante di Kolinpharma. 

ESG
Un altro aspetto importante è lega-
to alle tematiche ESG, ovvero dell’at-
tenzione al sociale, all’ambiente e al-
la governance, da sempre affianca-
ta alle relazioni economico-finanzia-
rie. L’azienda è tra l’altro impegnata 
sul tema della parità di genere, essen-
do composta per oltre metà delle sue 
risorse da donne. Ma non è tutto: «La 
sostenibilità è al centro dei nostri va-
lori aziendali, per questo abbiamo in-
trapreso un’iniziativa concreta per ri-
durre il nostro impatto ambientale: 
la piantumazione di mille alberi, un 
contributo significativo per compen-
sare l’anidride carbonica prodotta dai 
veicoli aziendali», spiega la founder e 
presidente, Rita Paola Petrelli. L’azien-
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Tra i prodotti più rappresentativi 
di Kolinpharma c’è sicuramente 
KYMAX®, formulato per il benessere 
in un’area specifica della neurologia, 
ovvero per le persone che soffrono 
di disturbi non motori tipici del 
Parkinson. «È stato brevettato ed è 
entrato in commercio nel 2024 ed è 
stata una realizzazione estremamente 
sfidante perché ci rivolgiamo a 
pazienti particolarmente sensibili 
e complessi», spiega la founder 
Rita Paola Petrelli.  In ambito 
osteoarticolare tutti i prodotti 
sono innovativi e brevettati, con 
XINEPA® che, sviluppato per il 
benessere del sistema nervoso 

periferico, ha un doppio brevetto 
di formulazione e tecnologia in 
Italia, Usa e Israele. In ambito uro-
ginecologico, invece, si può citare 
MILEDiX®, formulato per la gestione 
dei disturbi tipici del ciclo mestruale: 
«Si stratta di problematiche che fin 
dall’adolescenza vengono trattate 
solo con la pillola anticoncezionale, 
che però non è priva di effetti 
collaterali. Per questo abbiamo 
studiato una formulazione che possa 
alleviare stati tipici come sbalzi 
d’umore, irritabilità, stanchezza, 
tensioni muscolari e che quindi 
possono compromettere le attività 
della vita quotidiana».

Integratori specifici 
per diversi bisogni

IL TOP

aggiunto, in quanto è sempre documen-
tato con dati oggettivi.

L’EVIDENZA DEI DATI
«È fondamentale portare avanti eviden-
ze scientifiche – spiega Petrelli - Pur non 
essendo un percorso obbligatorio nel 
settore nutraceutico, perché la normati-
va non lo impone, questa è stata una no-
stra scelta di campo: testimoniamo con 
dati oggettivi quanto dichiariamo di cia-
scun prodotto, la sua qualità, bontà e uti-
lità», sottolinea la presidente e fondatri-
ce. Un alleato fondamentale dell’impre-
sa, in questo senso, è l’attenzione qua-
si spasmodica nell’individuare mate-
rie prime di primissima qualità: «Natu-

ralmente devono essere sicure – appro-
fondisce Rita Paola Petrelli – Inoltre alla 
base dei nostri prodotti ci sono sostan-
ze tecnologicamente avanzate a cui l’ap-
plicazione di tecnologie, già note in am-
bito farmaceutico, consente di superare 
i limiti di biodisponibilità e di massimiz-
zare gli effetti benefici». A queste pecu-
liarità si affianca la specializzazione de-
gli informatori medico-scientifici di Ko-
linpharma, che investe moltissimo sulla 
formazione delle risorse a partire dall’in-
serimento in azienda e si avvale di ate-
nei e centri per la conduzione di studi i 
cui risultati diventeranno uno strumen-
to di presentazione dei prodotti al medi-
co. È questo il percorso che porta anche 
alla brevettazione delle formule, tanto 
che oggi l’azienda oggi vanta 51 brevet-
ti italiani e internazionali di prodotti for-
mulati all’interno del dipartimento di Ri-
cerca e Sviluppo di Kolinpharma e com-
mercializzati con lo stesso marchio.  
Per informazioni: 
www.kolinpharma.com

La founder Petrelli: «Quello  
che realizziamo è sempre 
supportato da evidenze  
e studi appositi»

IL TEAM DI KOLINPHARMA

Il 6 dicembre Kolinpharma 
ha ricevuto il prestigioso 
Premio “100 Eccellenze”, 
consegnato a Montecitorio

Un impegno green e sociale 
alla base della crescita

L’IMPRESA    UN DIPARTIMENTO È INTERAMENTE DEDICATO ALLA RICERCA SULLE TEMATICHE ESG

si è il Premio “100 Eccellenze”, con-
segnato il 6 dicembre scorso a Mon-
tecitorio. «Siamo stati l’unica azienda 
di nutraceutica premiata – aggiunge 
la presidente – È una chiara testimo-
nianza di quanto sia importante mi-
surarsi anche con aziende più gran-
di, prova che l’impegno e la passio-
ne vengono premiate». «D’altra parte 
– conclude Petrelli – la fine del 2023 ci 
ha anche visti posizionati al 49esimo 
posto su 3.000 nel ranking delle azien-
de di nutraceutica». 

da è poi attenta al tema dell’accessibi-
lità dei suoi prodotti: « I nostri prodot-
ti riportano sugli astucci la data di sca-
denza anche in Braille, così come è in 
Braille il QR Code che rimanda a una 
voce che spiega le caratteristiche del 
farmaco», prosegue Petrelli. 

IL RICONOSCIMENTO
Gli oltre dieci anni di impegno e 
passione per la nutraceutica di Ko-
linpharma le sono valsi numerosi ri-
conoscimenti: uno dei più prestigio-


